
 
Corso per Accompagnatore di persone a mobilità ridotta  

con ausilio da escursione  
 

Corso di formazione per accompagnatori di persone a mobilità ridotta 
mediante impiego di joëlette (o altro ausilio simile, idoneo a percorrere strade 
sterrate e sentieri di montagna). 

 

Per l’esercitazione occorre che vi sia in zona un sentiero, anche breve, in 
pendenza; sarà utile anche un’aula per la parte discorsiva. 

 Obiettivi del corso è formare operatori in grado di condurre la joëlette: 

- in totale sicurezza per la persona trasportata; 
- con il minimo dispendio di energie. 

 

  

Programma-tipo con durata di un giorno 

9-11: montaggio della joëlette, prima esercitazione. 

11-13: lezione sulla tecnica di conduzione; seconda esercitazione 

13-14: pausa pranzo 

14-15: dialogo: la relazione con la persona a disabilità motoria 

15-17: esercitazione in condizioni impegnative 

17-18: questioni tecniche e organizzative: verifica dei percorsi, gestione dell’uscita.  
 


