
Corso sul Trattamento del Trauma nel Primo Soccorso 
	

Finalità: Il corso ha come fine l’acquisizione delle tecniche e delle sequenze di approccio e 
trattamento al soggetto traumatizzato sul luogo dell’evento, gestione della comunicazione 
con la centrale operativa 118, nonché le tecniche di immobilizzazione e mobilizzazione del 
soggetto traumatizzato.  
 
Nello specifico: 

• Valutazione e trattamento sul posto: protezione manuale della colonna 
vertebrale, cervicale e rapida valutazione dello stato di coscienza; 

• Valutazione funzioni vitali: pervietà delle vie aeree (A), esame del respiro (B) 
e circolazione (C), ricerca e trattamento emorragie esterne; 

• Esame testa-piedi: ricerca sedi dolorabili, ferite e deformità 
• Immobilizzazione e primo spostamento: immobilizzazione della colonna 

vertebrale; log-roll o rotazione in asse; immobilizzazione degli arti; 
spostamento nel punto caldo. 

Obiettivi: 
• acquisire le abilità manuali e gli schemi d’intervento. 
• acquisire le capacità di utilizzare correttamente i presidi per la mobilizzazione e 

immobilizzazione del traumatizzato. 
• acquisire capacità pratiche per il trasporto del traumatizzato 
• acquisire la capacità di individuare i traumi maggiori per trasportarli nell’ospedale 

più idoneo. 

Durata e orari: Il corso si svolge mediamente dalle ore 9-00 alle 19,00 circa 

Docenti: il corso è tenuto da medici chirurghi e istruttori sanitari del 118, con esperienza 
nell’ambito della formazione sull’emergenza sanitaria.   

Certificazione finale: al termine del corso è previsto un test orale e una prova pratica 


