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Categoria: Corso di Escursionismo di 2° livello CE2 (www.aigae.org/trova-corsi-base-
escursionismo )

Luogo: Terni (TR), Via del Brecciaiolo, 63

Organizzato da: Franco Giancane (Istruttore di base e avanzato U139)

In collaborazione con: UMBRIA VAGABONDA

Codice Corso: ...............

Sede del corso: Via del Brecciaiolo, 63 — 05100 — TERNI (TR)

Data: 10 /04/2024
Info e prenotazioni: terni.doc@gmail.com - 347 2317566 (Franco) ) e 328 4132819
(Fabio)

Il corso di escursionismo di livello 2 (CE2) e il livello successivo al CBE (Corso Base di
Escursionismo) e ne rappresenta il naturale completamento. E’ rivolto agli utenti “amatori” che
hanno gia acquisito una discreta esperienza di escursionismo e si prefigge di approfondire
ulteriormente le tematiche e la pratica dell’escursionismo in natura.

Rappresentano obiettivi del corso fornire agli utenti le nozioni avanzate per affrontare in
sicurezza e con il giusto livello di preparazione la pratica escursionistica, aumentandone la
consapevolezza, 'autonomia e le capacita, anche in ambienti non segnati e/o fuori sentiero,
per i quali € necessario adottare idonee azioni di orientamento.

Programma

— 10 APRILE 2024 ore 21:00 — 23:30 : Lezione 1
Introduzione al corso, definizione di obiettivi e aspettative; Cartografia (ripasso concetti base,
approfondimenti proiezioni cartografiche e DATUM, cenni di cartografia italiana (lettura carte
IGM), rilevamento della posizione sulla carta (i tre Nord, azimut e controazimut, metodo della
triangolazione, mediante uso dell’altimetro, ecc. ), coordinate UTM e geografiche — sentieristica.

— 17 APRILE 2024 ore 21:00 — 23:30 : Lezione 2
Cartografia digitale, uso dei software liberi per la pianificazione di un percorso ( BaseCamp,
OKmap); programmi di utilita, principi della georeferenziazione

— 8 MAGGIO 2024 ore 21:00 — 23:30 . Lezione 3
La georeferenziazione in pratica — esercizi operativi (necessita ognuno un PC) — uso della
radio ricetrasmittente

— 11 MAGGIO 2024 (8,30 — 14,30): Prima uscita pratica
(con esercitazioni di fuori sentiero e applicazione tecniche di orientamento — esercizio lanterne)

— 15 MAGGIO 2024 ore 21:00 — 23:30 . Lezione 4
GPS (principi e funzionamento), uso comandi principali, come si effettua: la tracciatura, i
waypoint, salvare la traccia, download / upload su PC; gestione/correzione tracce in formato

gpx

— 22 MAGGIO 2024 ore 21: 23:30. Lezione 5
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La progettazione di un itinerario escursionistico esempi pratici — project work

— 25 MAGGIO 2024 (8,30 -14,30): Seconda uscita pratica
(percorso oggetto del project work, marcia all’azimut, rilevazioni varie, triangolazione, uso
altimetro, contro-azimut, come costruire una bussola con elementi naturali)

— 29 MAGGIO 2024 ore 21:00 — 23:00 — lezione 6
Meteorologia 1 (Atmosfera, Temperatura, Pressione, Umidita, Nuvole: formazione e tipo)

— 5 GIUGNO 2024 ore 21:00 — 23:30 - lezione 7
Meteorologia 2 (Fronte Caldo e Fronte Freddo — perturbazioni, siti previsioni meteo e loro
consultazione, ambiente innevato, come si forma la neve, evoluzione, valutazione)

— 8 GIUGNO 2024 (17:00 — 23:00): Terza uscita pratica
(uscita in notturna e/o con bivacco, tecniche di bivacco)

— 12 GIUGNO 2024 ore 21:00 — 23:00: lezione 8
Parchi e Aree Protette (es. i Sibillini, Laga e Gran Sasso) — Flora e Fauna delle ns montagne-
sentieristica - Responsabilita dell’andare in montagna

— 16 GIUGNO 2024 : esame teorico (Test scritto) e pratico (uscita in ambiente)

Contributo: € 180 (+ € 15 spese per diritti di segreteria AIGAE).

Modalita di pagamento: Viene richiesto un acconto pari al 30% dellimporto totale al momento
della comunicazione ufficiale (via mail) del raggiungimento del numero minimo richiesto (6 iscritti),
mentre il saldo dovra essere versato entro la prima lezione teorica in programma.

L’accesso agli esami finali (scritto e pratico) € subordinato ad una presenza minima alle lezioni
teoriche e pratiche pari a 8 su 11 totali.

Al superamento positivo degli esami viene rilasciato un diploma, accreditato AIGAE, riconosciuto
a livello nazionale come curriculum formativo per accedere ai corsi professionali AIGAE.

Corso a numero chiuso (da un minimo di 6 a un massimo di 15 partecipanti). Il corso non
verra svolto se non si raggiunge il numero minimo previsto.

Le escursioni non saranno effettuate in caso di forte maltempo e con condizioni ritenute non idonee
dalle Guide. In tal caso le nuove date verranno concordate con i partecipanti.

Informazioni logistiche e organizzative:

Le lezioni teoriche vengono svolte nella sede di Umbria Vagabonda sita in Terni, via del
Brecciaiolo, 63.
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