
PROGRAMMA CORSO ACCOMPAGNATORI NATURALISTICI PER BAMBINI 2-14 ANNI

GIOVEDì 09/11/2023
Visione di insieme dell'accompagnamento di bambini in natura
Approccio mentale nell'accompagnamento dei bimbi, tempi e modi di coinvolgimento dei
piccoli, attenzione alle frasi, alla postura e alla scelta di comunicazione. Immedesimazione
nella visione da parte dei minori (punti di vista differenti, novità, paure).

GIOVEDì 16/11/2023
Accenni all'outdoor educational e al flow learning
Le metodologie da applicare durante gli accompagnamenti: l’outdoor education e il flow
learning. Accenni storici, visione di insieme e approfondimenti legati al campo di lavoro.
Come uscire dallo schema della lezione frontale e trasformarla in attività esperienziale.

GIOVEDì 23/11/2023
Accompagnamento fascia d'età 2-5 e 6-11: esempi di attività e strumenti
Come approcciarsi senza creare rifiuto, affrontare paure indotte, spingere all'osservazione e
al tatto, creare piccole attività di gruppo e giochi in natura,di investigazione. Analisi strumenti
e materiali utili.

GIOVEDì 30/11/2023
Accompagnamento fascia d’età 11-14: esempi di attività e strumenti / Rischio e Pericolo
Come approcciarsi coinvolgendo, perdere il ruolo di insegnante, creare relazione formativa
appagante, giochi e attività per iniziare e creare gruppo, attività di investigazione, attività
volte alla cooperazione. Analisi strumenti e materiali utili.
Distinzione tra rischio e pericolo, come aiutare i bambini e i ragazzi a distinguere un rischio
da un pericolo, come affrontarlo e come evitare danni.

MERCOLEDì 06/12/2023
Lavoro di gruppo e conclusione
Lettura e analisi del compito assegnato il 30/11 (realizzazione teorica di un
accompagnamento). Domande e chiarimenti.


