
 

Narrare la Natura - introduzione al Bagno di Foresta 

Un’introduzione sul web al Bagno di Foresta - Forest bathing. 
La lezione sarà svolta sul web da Manuela Renzi, responsabile della formazione internazionale di 
Forest Therapy Hub. 

Coordina il corso Narrare la Natura: Nino Martino, esperto di parchi e di interpretazione, già 
direttore dei parchi nazionali Dolomiti bellunesi e Arcipelago toscano, nonché di Aigae. 
Docente e animatore dei master sui parchi a La Sapienza e UniMercatorum. 
Vicepresidente di Aidap, l’associazione dei direttori e funzionari di aree protette. 

Dalle 18 alle 20  il 31 ottobre 2024, su Teams.

 


