Le parole aprono sentieri: la natura € di tutti e un’escursione per tutti inizia dal linguaggio.
Scopri come comunicare in modo inclusivo e rendere ogni esperienza outdoor davvero
accessibile!

Il linguaggio inclusivo € un modo di comunicare che tiene conto della diversita delle persone, evitando
espressioni che possono escludere, discriminare o rafforzare stereotipi. Non si tratta solo di "essere
politicamente corretti", ma di usare le parole in modo consapevole per creare un ambiente in cui tutte
le persone possano sentirsi accolte e valorizzate.

Nel lavoro di una guida ambientale escursionistica, il linguaggio non & solo un mezzo per trasmettere
conoscenze, ma uno strumento per coinvolgere, motivare e includere. Le parole possono influenzare
il modo in cui le persone si sentono durante un’escursione: una frase poco attenta puo far sentire
qualcuna esclusa, mentre una comunicazione consapevole pud trasformare un’esperienza nella
natura in un momento di condivisione aperta a tutts.

Per questo, imparare a usare un linguaggio piu inclusivo non & un dettaglio, ma una competenza
fondamentale per chi accompagna persone in ambienti naturali.

La natura & di tutts. Il modo in cui la raccontiamo fa la differenzal!

Questo corso fa (anche) per te se:

* pensi che la schwa sia solo un suono strano;

* credi che le parole non abbiano potere;

* ti sembra sufficiente dire 'benvenuti a tutti e tutte' per essere inclusivi;

ma anche se:

* hai sentito parlare di linguaggio inclusivo e vuoi capire cos’e;
* vorresti fare la differenza ma non sai da dove partire;

* hai un’infarinatura e vuoi dargli forma.

Aperto a chiunque, persone curiose e scettiche!
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"Inclusione in Cammino: Strategie di Linguaggio per Guide Escursionistiche'
+ Introduzione al Linguaggio Inclusivo

e |l potere delle parole: come il linguaggio pud accogliere o escludere.
e Perché € essenziale per una guida escursionistica.

+ Comunicazione Accessibile e Coinvolgente

e Tecniche per rendere il linguaggio chiaro e inclusivo.
e Adattare la comunicazione per persone con esigenze diverse.

+ Linguaggio Neutro e Rispetto della Diversita

e Evitare stereotipi e bias linguistici.
e Strategie per coinvolgere tutti in modo equo.



+ Gestione delle Dinamiche di Gruppo e Situazioni Sensibili

e Creare un ambiente accogliente durante le escursioni.
e Rispondere in modo inclusivo a domande e situazioni difficili.

+ Condivisione e Conclusioni

e Spazio per domande e riflessioni finali.
e Fornitura di materiali pratici e checklist di supporto.

Durata: 2 ore | Modalita: Online | Materiali forniti: Slide, Dispense PDF, checklist pratica

Il corso avra svolgimento con un minimo di 10 partecipanti
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